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RESUMEN

El humedal La Poza, ubicado en el “Pueblo Magico” Todos Santos, es un sitio ideal
para desarrollar actividades ecoturisticas, como la observacion de aves. La zona presenta
oportunidades sobresalientes, dados sus atractivos naturales, ademas de que ya es un sitio
turistico, por lo que es factible diversificar la oferta de actividades recreativas. Si bien el sitio
es adecuado para la practica del aviturismo, la comunidad no ha logrado desarrollarla.
Ademds, actualmente el humedal presenta problemas de desabasto de agua. En este
contexto, el trabajo presente tuvo como objetivo contribuir a la implementacién de acciones
para mejorar la practica del aviturismo, considerando la obtencién de beneficios econémicos
para los locales y asi fomentar la conservacion de La Poza, Todos Santos, Baja California
Sur. Para ello se elaboré un diagndéstico de la situacion actual del sitio, y como resultado del
mismo, se observé que el humedal presenta deterioros por amenazas de origen humano,
siendo la principal el desvio de agua. Cabe mencionar que La Poza ofrece diversos servicios
ecosistémicos, y ademas provee un beneficio cercano a $1.9 millones de dolares
estadounidenses (MUSD, por sus siglas en inglés) anuales. Impulsar la observacion de aves
en la zona, dejaria una utilidad cercana a 0.25 MUSD anuales. La actividad avituristica es
viable, pues en el sitio se han registrado 137 especies de aves, con un mayor nimero para
invierno, dada la llegada de especies migratorias. Si bien el aviturismo es una opcion de
diversificacion, este no se ha desarrollado por falta de capacitacion del personal y de
recursos materiales como los listados locales de aves, entre otros factores. Por tal razén, se
impartié un curso de capacitacion a potenciales guias siendo la misma una de las principales
peticiones de los observadores de aves, curso que conté con una participacion de 16
asistentes. Se colaboré ademas en la elaboracion de un Estudio Técnico Justificativo, mismo
que esta terminado y por someterse a la Direccién General de Vida Silvestre, perteneciente a
la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT), para proponer que La
Poza sea declarada un “Area de Refugio para Proteger Especies Acuaticas”. Conjuntamente
se realizaron actividades de divulgacion de la ciencia y educacion ambiental, como platicas
en escuelas primarias, con la participacion de 180 alumnos y una exposicion fotografica
titulada “Todos Santos: bellezas ocultas de sus oasis”, la cual estuvo exhibida dos semanas.
Por lo anterior, el trabajo presente contribuy6 también, por diferentes vias, a incrementar las

posibilidades de conservacion del humedal.
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ABSTRACT

The La Poza wetland, located in the “Pueblo Magico” (Magical Town) Todos Santos,
is an ideal place to develop ecotourism activities such as birdwatching. The area presents
outstanding opportunities, given its natural attractions, being already a touristic site, therefore
it is feasible to diversify the offer of recreational activities. Although the site is suitable for the
practice of birdwatching, the community has not managed to develop it, and currently the
wetland has problems of water shortage. In this context, the objective of the present work
was to contribute to the implementation of actions to improve the practice of birdwatching,
considering obtaining economic benefits for the locals and thus promoting the conservation of
La Poza, Todos Santos, Baja California Sur. For that purpose, | studied the current situation
of the site, and concluded that the wetland presents deteriorations because of human actions,
the most important of all, turned out to be the severe deviation of the river water flow. It is
worth mentioning that the Poza offers various ecosystem services and also provides a benefit
close to $1.9 million USD (MUSD) per year. The development of birdwatching in the area,
would leave a utility close to 0.25 MUSD annually. Bird tourism activity is sustainable, since
137 species of birds have been registered in the site, with a greater number during winter,
given the arrival of migratory species. Although bird tourism is a diversification option, it has
not been developed due to lack of staff training and material resources, such as local bird
lists, among other factors. Therefore, a training course was given to potential guides, the
main requirement of birdwatchers, with the participation of 16 persons. | also collaborated in a
Technical Justification Study, which is now finished and ready to be submitted to the General
Direction of Wildlife, which belongs to the Secretaria de Medio Ambiente y Recursos
Naturales (SEMARNAT; Environmental and Natural Resources Office), in order to achive the
wetland La Poza to be declared a "Refuge Area for Protection of Aquatic Species". At the
same time, activities to disseminate science and environmental education were carried out,
such as talks in elementary schools, with the participation of 180 students and a photographic
exhibition entitled "Todos Santos: hidden beauties of their oasis", which was exhibited during
two weeks. Therefore, the present work also contributed, through different ways, to increase

the possibilities of conservation of the wetland.
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1. INTRODUCCION

El turismo es el conjunto de actividades que realizan las personas en lugares distintos
al de su entorno habitual, por un periodo inferior a un afo, con fines de ocio, negocios u otros
motivos (OMT en: SECTUR 2001). Esta actividad originalmente se consideré como la
‘industria sin chimeneas”, sin embargo, el turismo de gran escala ha mostrado ser poco
"amigable" con el entorno natural y, ademas, en muchas ocasiones margina a las
comunidades locales de los eventuales beneficios econdémicos (Garcia de la Puente Orozco
& Cruz Chévez 2015). Con las actuales tendencias hacia la sustentabilidad han surgido
nuevas formas de turismo, entre las que destaca el ecoturismo. Segun SECTUR (2012), la
palabra ecoturismo se refiere a los viajes para realizar actividades recreativas de apreciacion
y conocimiento de la naturaleza, a través del contacto con la misma, dirigido a aquellos
turistas que disfrutan de la historia natural y que desean apoyar y participar activamente en

la conservacion del ambiente.

Una de las actividades con mas afluencia turistica a nivel mundial es el avistamiento
de aves (aviturismo); actividad que consiste en observar estos organismos en su ambiente
natural (Dalliés 2008), su correcta identificacién y las mas de las veces la de toma de
fotografias. El aviturismo es una actividad de bajo impacto, conlleva una derrama econémica
importante, el aprovechamiento de las riquezas naturales de la zona (aves) y la interaccién
con la poblacion local (guias locales), por lo que se puede practicar en areas protegidas,
representando asi, una alternativa de conservacion viable y sustentable al involucrar a los
lugarefios (Dalliés 2008, Toledo 2015). Si a ello se suma que el aviturismo ha demostrado
ser una actividad econémicamente redituable (Carver 2009), esta representa ademas, una
medida de proteccion y cuidado de los recursos naturales (aves y su habitat), no sélo por los
visitantes (que pagan por la experiencia de interaccidn con la naturaleza) sino también por la
comunidad local, pues estos Ultimos protegeran los recursos naturales al convertirse en una

fuente de ingresos.

El humedal La Poza, aledafio al poblado de Todos Santos, Baja California Sur,
presenta un alto nimero de especies, ademas, en él se pueden observar los tres endémicos
terrestres del estado: el Colibri de Xantus (Hylocharis xantusii), el Cuitlacoche peninsular
(Toxostoma cinereum) y la Mascarita peninsular (Geothlypis beldingi), lo que lo hace un lugar
atractivo para los observadores de aves nacionales y principalmente extranjeros. Su

cercania a un poblado ya eminentemente turistico y las caracteristicas biolégicas
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mencionadas, hacen de la zona un excelente candidato para impulsar el aviturismo y

planificarlo de tal forma que existan beneficios econémicos y de conservacion.

2. ANTECEDENTES

2.1 Turismo.

El turismo es el conjunto de actividades que realizan las personas durante sus viajes
y estancias en lugares distintos al de su residencia habitual, por un periodo inferior a un afio
(Acerenza 2006). En las ultimas dos décadas la industria del turismo de gran escala ha
crecido significativamente, hasta transformarse en uno de los generadores de divisas mas
importantes en el mundo (Cornejo Ortega et al. 2014). Su desarrollo viene acompanado, la
mayoria de las veces, de cambios tanto de caracter econdémico, asi como fisico o espacial,
dando como resultado la erosion del suelo y la deforestacion, la contaminacion del agua en
las cuencas hidrograficas y un uso excesivo del recurso hidrico, todo lo cual contribuye al
cambio climatico (Cornejo Ortega et al. 2014). Segun Santana (1997 en: Monterrubio
Cordero & Rodriguez Martinez 2014), también viene acompafiado de otros cambios de tipo
social y cultural que tienden a reestructurar las poblaciones locales en los destinos turisticos.
Por su parte Ratz (2000 en: Monterrubio Cordero & Rodriguez Martinez 2014) menciona que
los cambios socioculturales de la actividad turistica incluyen modificaciones en los estilos de
vida tradicionales, los sistemas de valores, las relaciones familiares, el comportamiento

individual y la estructura de la comunidad.

2.2 Nuevas formas de turismo a nivel internacional y nacional.

Ante las consecuencias negativas para el ambiente y la sociedad, y el progresivo
avance de la globalizacion, el mercado turistico experimenta un gran dinamismo y evoluciona
aceleradamente (Bergeret Mufioz & Gordillo Escalante 2014). Como resultado, los actuales
escenarios de fuerte competitividad en los mercados internacional y nacional enfatizan el
cuidado del entorno natural y la sustentabilidad del destino (Bergeret Mufioz & Gordillo
Escalante 2014). Cada dia gana mayor aceptacion la idea de que so6lo mediante la
minimizacion de los impactos negativos sobre el ambiente y la sociedad, podra el turismo

seguir siendo un verdadero beneficio para las industrias nacional e internacional (Cornejo



Ortega et al. 2014). México ha venido preparandose para asumir una estrategia de desarrollo
turistico sostenible, que tome en cuenta los aspectos econdmicos, ecoldgicos y
socioculturales (Cornejo Ortega et al. 2014), para lo cual se proponen nuevas formas de
turismo, entre las que destaca el ecoturismo. El ecoturismo incluye actividades que van
desde aquellas de caracter general, como el senderismo interpretativo, safari fotogréfico,
observacion de flora y/o fauna a las mas especializadas, como la observacion de aves
(aviturismo), avistamiento de ballena, o la participacion en programas de rescate de flora y/o
fauna (SECTUR 2004).

Las tendencias hacia la sustentabilidad y las nuevas formas de hacer turismo (como
el ecoturismo), ofrecen al pais oportunidades sobresalientes de desarrollo, pues, su
ubicacién, sus climas y su historia evolutiva han resultado en la gran riqueza de ambientes,
de flora y de fauna que lo colocan entre los cinco primeros lugares del mundo (CONABIO
2006) Por ejemplo, de las c.a.10 mil especies de aves que existen, aproximadamente 1,100,
es decir mas del 10%, se encuentran en el pais (Ortega Alvarez et al. 2014). Ademas,
México cuenta con mas de 100 especies aviares endémicas (Navarro & Benitez 1995), las
cuales tienen un alto mercado potencial. Segun Lépez (2005; en Lépez Lopez et al. 2014),
se estima que hay un mercado potencial de alrededor de cien millones de personas que
desean practicar nuevas modalidades de turismo; de esta cifra mas de la mitad esta

interesada en realizar viajes para realizar observacion de fauna.

2.2.1 Breve historia del aviturismo en México.

La observacion de aves silvestres es un pasatiempo que surgio a finales del siglo XIX
y se hizo muy popular en Estados Unidos a medida que aparecieron y se popularizaron los
instrumentos necesarios para realizarla, los basicos son binoculares y guias de campo
(Cantu et al. 2011). En México esta actividad es reciente y su aparicion estuvo influenciada
por el desarrollo previo en Estados Unidos (Gomez de Silva & Alvarado Reyes 2010). A
mediados de 1950 se publicaron las primeras guias de identificacion de las aves de México.
Por ejemplo, “Birds of Mexico: a guide for field identification” de E.R. Blake (1953), y la de
A.S. Leopold cuya primera edicion fue publicada en 1959, titulada “Wildlife of Mexico: the
game birds and mammals” (Leopold 1959). Entre 1960 y 1970, el mercado de observadores
de aves era lo suficientemente grande y entusiasta en Estados Unidos para que surgieran
las primeras visitas guiadas a nuestro pais (Goémez de Silva & Alvarado Reyes 2010).

Actualmente en México se ofrecen las visitas guiadas a los Flamencos en las Rias Lagartos



y Celestin en Yucatan, la observacién de vencejos en el Sétano de las Golondrinas en San
Luis Potosi y la de pericos en la Sima de las Cotorras, en Chiapas (Cantu et al. 2011), por

mencionar algunas.

Aunque ya existen casos de éxito, México aun no aprovecha adecuadamente la
oferta que puede brindar al mercado de observacion de aves, debido en parte, a que se
continta fomentando la captura, sin embargo, si se enfocara el esfuerzo en atraer avituristas
al pais, se podrian lograr beneficios econémicos altos para sectores turisticos y rurales y se
apoyaria la conservacion de los ecosistemas (Cantu et al. 2011). Ademas, la actividad no se
ha logrado desarrollar de manera adecuada, entre otras cosas, por la falta de conocimientos,
capacitacion y apoyo, tanto gubernamental como de la iniciativa privada (Garcia de la Puente
Orozco & Cruz Chavez 2015).

La adecuada capacitacion del personal (guias) que conduzcan los tours de
observacion, es la principal demanda de los ecoturistas, ademas de grupos pequefios,
excelente alimentacion y excelente alojamiento (Canta et al. 2011). Pese a que en México ya
existen manuales para guias y organizaciones que imparten talleres de capacitacion
(Mackinnon 2004), aun faltan por realizar muchas acciones de cardcter local, como la lista de
especies (checklists) de la mayoria de las zonas y guias de identificacion locales o rapidas,
como las que estan produciendo las organizaciones Bruja de Monte y Tierra de Aves, que
son baratas y que le dan al visitante una idea clara de las especies de aves que puede

observar en la zona (Cantu et al. 2011).
2.2.2 Aviturismo como alternativa econdmica.

Como ejemplo de la viabilidad econémica de esta actividad en 2006 sélo en Estados
Unidos cerca de 48 millones de observadores de aves gastaron alrededor de 36 mil millones
de dodlares en sus viajes y en equipo, Unicamente para observar y fotografiar aves silvestres
(Carver 2009).

Por su parte en México la observacion de la avifauna dej6é por lo menos $24 millones
de dolares en 2006, para este mismo periodo, la derrama econémica por la captura y
comercializaciéon de aves silvestres en el pais fue de $442 mil délares (CONABIO 2006), es
decir, aunque la observacion de aves en el pais es incipiente ya reditla 54 veces mas que la

captura (Cantu et al. 2011).



De tal manera, la actividad del aviturismo puede ser una fuente de ingresos
importante para las comunidades locales, y dados los eventuales beneficios econémicos,
una alternativa de conservacion, pues la misma comunidad se encargaria de proteger sus
atractivos naturales y apoyaria el uso no extractivo de las especies (descartando el tréafico

ilegal).
2.2.3 Aviturismo como alternativa de conservacion.

La conservacion de la naturaleza en México ha pasado por diversas etapas, producto
de las dinamicas culturales y socioecondmicas propias, asi como por la influencia de

tendencias y concepciones internacionales (CONANP 2011).

La divulgacién de la ciencia, particularmente de la biologia y otras disciplinas
ambientales, es una actividad esencial en la conservacion de la naturaleza, dado que los
problemas ecolégicos actuales son ocasionados por las actividades humanas y muchos de
ellos podrian mitigarse de existir conocimiento e interés del publico general. De tal manera,
el incremento del conocimiento que la poblacion tiene de la naturaleza es una herramienta
de disminucion y/o prevencion de presentes y futuros problemas ambientales (UNESCO &
PNUMA 1987). Algunas de las formas de la divulgacion de la ciencia involucran platicas y
exposiciones, que pretenden concientizar a la poblacion de los problemas ambientales, las
formas de remediacion y prevencion de los mismos (Estrada 1992; Martinez 2013 y
UNESCO & PNUMA 1987). Si bien, la divulgacién de la ciencia es de suma importancia para
la conservacion de la naturaleza, la educacion ambiental (EA), por su parte, €s un proceso
que dura toda la vida y que tiene como objetivo impartir en sus grupos meta de los sectores
de educacion formal y no formal, conciencia ambiental, conocimiento ecolégico, actitudes,
valores, compromiso para acciones y responsabilidades éticas para el uso racional de los
recursos con el propésito de lograr un desarrollo adecuado y sustentable (UNESCO &
PNUMA 1997), siendo éste ultimo un recurso de mayor peso ante la situacion actual

(deterioro del ambiente).

La creciente pobreza, el aumento constante en la demanda de recursos naturales, las
enormes desigualdades regionales y sociales en la distribucion de la riqueza y las constantes
crisis econémicas, son algunos de los muchos y complejos retos que se enfrentaran para
mantener ecosistemas sanos y funcionales (Berlanga et al. 2010). Por lo que ademas de
actividades de divulgacion, es imprescindible la creacion de nuevas alternativas de

desarrollo, que sean amigables con el ambiente (Capital sustentable 2011 y Handl 2012).

5



Como se mencioné anteriormente el turismo es una industria cada vez méas grande, por lo
que es necesario impulsar las actividades que respeten a la naturaleza y que mejor, si dicha
actividad permite el beneficio econémico local y por ende el mejoramiento de la calidad de

vida de las personas.

La observacion de las aves en su ambiente natural tiene como premisa basica la no
perturbacion de las especies a observar (aves). Asimismo, al ser una actividad de bajo
impacto, impulsa la interaccién ser humano-medio ambiente (tanto de la gente local como de
los visitantes), misma que es fundamental para el éxito de la conservacion, y si aunado a
ello, la actividad pudiera generar una derrama econémica para la comunidad local, se

incrementaria el interés en el cuidado del recurso natural por parte de los locales.

Desde una Optica ecoldgica las aves son indispensables para mantener la salud de
los ecosistemas, controlan eventuales plagas y vectores de varias enfermedades al consumir
enormes cantidades de insectos y roedores, facilitan la descomposicion y el reciclaje de los
nutrientes al alimentarse de carrofia, polinizan las flores y dispersan las semillas de muchas
especies de plantas (Berlanga et al. 2010). También construyen cavidades para sus nidos en
arboles o en el suelo, que son vitales para otras especies de vida silvestre (Berlanga et al.
2010).

Ante la necesidad de conservar los ecosistemas, y por ende a las aves, el Gobierno
Mexicano ha creado mecanismos que incrementan el grado de proteccién y conservacion de
especies en riesgo, el mas conocido y utilizado de estos es la “Norma Oficial Mexicana
NOM-059-SEMARNAT-2010, Proteccién ambiental-especies nativas de México de flora y
fauna silvestres-categorias de riesgo y especificaciones para su inclusién, exclusion o
cambio-lista de especies en riesgo” (SEMARNAT 2010). Aunque es loable el esfuerzo de
este tipo de mecanismos, es indispensable proteger también su entorno, dado que las

amenazas mas comunes se generan por pérdida de habitat (Ortega-S. et al. 2014).

Para que la conservacion de un sitio tenga mayores posibilidades de ser exitosa, es
indispensable involucrar a la sociedad en la toma dichas decisiones. Para ellos, se utilizan

mecanismos como las consultas ciudadanas.

Una consulta ciudadana es un mecanismo de participacion mediante el cual se
convoca a la poblacién para saber su opinion acerca de algun aspecto o tema en particular

gue los afecte, de tal manera que dicha opinion sea tomada en cuenta al momento de la



toma de decisiones. La consulta puede tener diferentes niveles, como: internacional,
nacional, estatal, municipal o local. La multicitada consulta puede realizarse a través de
didlogos patrticipativos, encuestas personales y/o virtuales, entre otros mecanismos (H.
Congreso del Estado de Baja California Sur 2017).

En algunos estados del pais como en Ciudad de México, la consulta ciudadana esta
ya inmersa dentro de su legislacion. Para el ejemplo mencionado es explicitada dentro de la
Ley de Participacion Ciudadana del Distrito Federal, publicada en mayo de 2004 (Honorable
Asamblea Legislativa del Distrito Federal 11l Legislatura 2004).

En el Capitulo 1V titulado precisamente "De la Consulta Ciudadana” a la letra la define
como "Es el instrumento a través del cual el Jefe de Gobierno, las instancias de la
Administracion Publica del Distrito Federal, la Asamblea Legislativa, la Asamblea Ciudadana
y/o el Comité Ciudadano, por si o en colaboraciébn, someten a consideracion de la
ciudadania por medio de preguntas directas, foros, o cualquier otro instrumento de consulta,
cualquier tema que tenga impacto trascendental en los distintos ambitos tematicos vy
territoriales en el Distrito Federal". En Baja California Sur, por su parte, s6lo recientemente
ha sido utilizada por organizaciones no gubernamentales, como medida de presién hacia las
autoridades.

2.3 Generalidades sobre los humedales de Baja California Sur.

2.3.1 Caracterizacion de los humedales de Baja California Sur.

La Peninsula de Baja California, histéricamente ha sufrido un proceso de
desertificacién, por lo anterior los cuerpos dulceacuicolas (oasis) naturales son escasos
(Ruiz Campos et al. 2014). A esta reduccién natural hay que agregar que diferentes
asentamientos humanos se localizan en las inmediaciones de los oasis, produciendo, en
diferentes medidas, la degradacion de las zonas (Rodriguez Estrella & Arriaga 1997). La
conservaciéon de los cuerpos dulceacuicolas peninsulares tendria que ser vista como una
prioridad, tanto para la conservacion de la naturaleza como para la continua subsistencia de
las comunidades humanas que se asientan en sus inmediaciones (Arriaga & Rodriguez
Estrella 1997).



Se considera que durante el ultimo periodo glacial las condiciones dominantes en la
Peninsula de Baja California eran hiumedas, posteriormente (hace cerca de 10,000 afios) el
ambiente se tornd mas seco (INECC 2007). Actualmente debido a su posicidon geografica
dentro de la zona de alta presién atmosférica subtropical, y aunque la variacion del clima es
grande, debido a la extension latitudinal y altitudinal de la Peninsula, ésta presenta en
promedio precipitaciones anuales bajas, cercanas a 160 mm (CONAGUA 2012a), elevada
evapotranspiracion y amplias variaciones en temperatura, por lo que predominan los
ambientes aridos (Gonzalez-Abraham et al 2010). Para Baja California Sur se estima que
s6lo 6 mm de la precipitacion anual alcanzan a recargar los mantos acuiferos (Wurl y Garcia
2012), el resto se evapora o llega por escurrimientos al mar, ademas, el estado enfrenta
constantes temporadas de sequias; estas caracteristicas hacen de Baja California Sur el
estado més arido del pais.

El trabajo mas completo respecto a caracterizacion de los oasis peninsulares fue
desarrollado por Maya et al. (1997) y aunque no es reciente, buena parte de su informacion
sigue siendo vdlida. El concepto de oasis que manejan Maya et al. (1997) es amplio y
permite incluir también las zonas himedas de los lechos de los arroyos. Considerando lo
anterior, dichos autores clasifican los oasis peninsulares en siete categorias, diferenciadas
con base en su extension, la presencia o ausencia de un cuerpo de agua superficial, el tipo
de manantial y la vegetacion asociada. Asi Maya et al. (1997) identificaron 184 oasis a lo
largo de la Peninsula de Baja California, de los cuales 171 se encuentran en Baja California
Sur.

De manera sucinta las caracteristicas mas relevantes de cada tipo son:

Grupo 1. Cuerpos de agua permanentes con extension relativamente grande (15 a
270 ha). La mayor parte de estos cuerpos de agua se mantienen auxiliados por obras de

construccién. En sus inmediaciones se encuentran tipicamente palmares (e. g. La Purisima).

Grupo 2. Mantos freaticos que en el pasado fueron manantiales superficiales y
permanentes. En sus alrededores se asienta poblacion humana en nimeros importantes. Su

superficie varia entre 5y 150 ha (e. g. Santa Agueda).

Grupo 3. Pequefios cuerpos de agua que se encuentran en forma intermitente sobre
el lecho de casi todos los arroyos del occidente de la sierra de la Giganta. En ellos se ubican

palmares reducidos. Sus dimensiones van de 5 a 60 ha (e. g. Santa Rita).



Grupo 4. Palmares de al menos 25 ha de superficie, sin cuerpos de agua presentes,

asentados sobre los lechos de los arroyos (e. g. San Bartolo).

Grupo 5. Cuerpos de agua superficiales formados durante la temporada de lluvias
con una permanencia relativamente larga, las mas de las veces favorecida por obras

rusticas. Cuentan con una superficie de entre 19 y 230 ha (e. g. Agua Caliente).

Grupo 6. Zonas humedas de los lechos de los arroyos donde prospera vegetacion
riparia. Las especies mas abundantes son: la vinorama (Acacia brandegeana), el mezquite
(Prosopis spp.) y el Palo fierro (Olneya tesota). Sus dimensiones varian entre 5y 294 ha (e.
g. Matancitas).

Grupo 7. Lagunas costeras formadas en las desembocaduras de arroyos, bloqueadas
por barras de arena. En estas se pueden encontrar leguminosas y palmares asociados a la
vegetacion halofilica. Sus dimensiones van de 2 a 34 ha (e. g. Los Inocentes).

Asi en total hay en la peninsula cerca de 7,500 ha que se pueden considerar como
oasis, es decir 75 km?, para contextualizar, esta superficie equivale a un cuadrado de apenas
8.6 km de arista (Tabla I). La frecuencia y categoria de los diferentes oasis se presentan en
la Tabla .

Tabla I. Niomero de oasis por categoria, superficie promedio y superficie total (tomado y
modificado de Maya et al. 1997).

Grupo Numero de oasis Superficie promedio (ha) Superficie total (ha)
1 5 150 750
2 14 49 686
3 54 16 864
4 3 42 126
5 5 101 505
6 95 46 4,370
7 8 14 112
Total 184 184 7,413




Los oasis favorecen las condiciones para el desarrollo de vegetacion que no es capaz
de crecer en el area desértica circundante, como palmas (Washingtonia robusta y Phoenix

dactylifera), carrizo (Phragmites australis) y tule (Typha dominguensis).

La combinacidon de esta vegetacién con la disponibilidad de agua y condiciones
ambientales mas benignas ofrece una amplia gama de recursos, tanto para la fauna como
para el ser humano, por lo que los oasis representan areas bioldgicas clave. Es por ello que
una amplia variedad de vertebrados toma ventaja de los recursos tréficos (v. gr. flores, frutos,
semillas, insectos) y espaciales presentes (mayor cobertura vegetal), a lo que obviamente se
suma la disponibilidad de agua dulce. Dadas estas caracteristicas positivas en los oasis, la
cantidad de especies tanto de fauna como de flora y sus densidades, son mayores que en el
resto del territorio peninsular. Adicionalmente el aislamiento de los oasis favorece el
desarrollo de especies restringidas a la zona de influencia de éstos, incluidas especies
endémicas. En Baja California Sur existen dos especies y una subespecie endémicas en
estrecha asociacion con los oasis: el Zafiro de Xantus (Hylocharis xantusii) y la Mascarita
peninsular (Geothlypis beldingi; Rodriguez Estrella et al. 1999) y el Zambullidor menor

peninsular (Tachybaptus dominicus bangsi; Carmona et al. 1999).

2.3.2 La Mascarita peninsular.

2.3.2.1 Descripcion de la Mascarita peninsular (Geothlypis beldingi) y su
habitat.

Entre los tres taxa mencionados, sobresale la Mascarita peninsular, pues el Zafiro de
Xantus no esta tan obligadamente ligado a los oasis y el Zambullidor menor, como especie,
presenta poblaciones “sanas” en diferentes puntos del continente (Howell & Webb 1995).
Adicionalmente, como se explicita a continuacion, se trata de una especie con graves
problemas de conservacion, relacionados con su especificidad de habitat en los oasis, por lo
que es el candidato idéneo para usarse como “especie bandera”, para buscar y promover la

conservacion de estos ecosistemas.

La Mascarita peninsular es un ave de percha perteneciente a la familia Parulidae,
endémica de Baja California Sur (Dunn & Garrett 1997), alcanza entre 13.5 a 14.5 cm de la
punta del pico a la punta de la cola (longitud total; Howell & Webb 1995). Generalmente el
plumaje de la Mascarita peninsular es verde olivo en el dorso, méas brillante en los machos

que en las hembras, en el vientre la coloracion es amarillo brillante en ambos sexos. Los
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machos poseen la tipica mascara de las aves de este grupo, pero a diferencia de la
Mascarita comun (Geothlypis trichas), cuya marca facial se encuentra bordeada por una
linea superior blanca, en la Mascarita peninsular, dicha marca esta bordeada por una linea

amarillo limén en las aves que se distribuyen en el sur del estado y de color crema palido en

las Mascarita peninsulares nortefias (Figura 1).

Figura 1. Comparacion entre un macho de Mascarita comun (Geothlypis trichas; izquierda) y uno de
Mascarita peninsular (Geothlypis beldingi: derecha), nétese el contraste en el borde de la mascara.

Las hembras carecen de la mascara y pueden presentar un poco de coloracion

blancuzca en el vientre (Figura 2; Dunn & Garrett 1997).

Figura 2. Hembra de Mascarita peninsular, nétese la ausencia de marca facial.
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Los juveniles son similares a las hembras, pero la cabeza y manto son color café
olivo, con dos barras alares canela, garganta y partes inferiores color café-grisaceo (Howell
& Webb 1995). Los machos inmaduros también son similares a las hembras, pero con
manchas negras en la zona de la mascara (Figura 3; Howell & Webb 1995, Dunn & Garrett
1997).

Figura 3. Juvenil de Mascarita peninsular nacido en La Poza, notese la ausencia de color negro en la
cara (izquierda). A la derecha, macho inmaduro también nacido en La Poza, el color negro ya inicia su
aparicion en la base del pico.

El intervalo de distribucion geografica de la especie de interés se circunscribe a la
porcion inferior de la peninsula de Baja California, es decir que la Mascarita peninsular es

endémica a Baja California Sur, México (Rodriguez Estrella et al. 1999).

Se trata de una especie residente con requerimientos de habitat muy especificos,
pues habita y se reproduce exclusivamente en ambientes dulceacuicolas, los oasis, que
presentan vegetacion emergente, la cual incluye Tule (Typha dominguensis) o Carrizo
(Phragmites australis) y un cuerpo de agua permanente (Rodriguez Estrella et al. 1999).

Rodriguez-Estrella et al. (1999) evidenciaron que el 80% de las Mascaritas
peninsulares forrajearon pequefios artropodos a menos de 5 m de distancia del cuerpo de
agua de los oasis, c.a. 15% lo hicieron entre los 5 y los 15 m, aproximadamente, sélo un 5%
lo hizo entre los 15 y los 50 m y ninguna mas alla de 50 m. En concordancia el Carrizo fue la
planta sobre la que mas forrajearon las aves (65%), seguido por el Tule y las palmas con
16% cada una (Rodriguez-Estrella et al. 1999); todas estas plantas son tipicas y exclusivas
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de los oasis (Rebman & Roberts 2012). Estas observaciones hicieron suponer a los autores

que la capacidad de dispersion de la especie es limitada.

La temporada de reproducciéon de G. beldingi comprende de marzo a junio y como se
comentd, espacialmente se limita a los oasis con presencia de Carrizo y/o Tule y espejo de
agua (Bent 1963). Los nidos se ubican en el interior de las zonas donde la vegetacién (Tule o
Carrizo) crece profusamente y estan elaborados, en el exterior de hojas secas de Tule y el
interior estan recubiertos por fibras de palma o pelos de animales finamente tejidos (Bent
1963). No existe ningun registro de reproduccion fuera de los oasis con las caracteristicas

previamente indicadas.

Debido a su notoria afinidad por los oasis, Rodriguez-Estrella et al. (1999) plantearon
la hip6tesis de una muy reducida o incluso ausente capacidad de dispersion. De ser correcta
esta idea implicaria un intercambio reproductivo nulo entre las aves de distintos oasis y
desde una Optica de conservacion, que, al erradicar a la especie de un oasis, éste no seria
recolonizado. Sin embargo, sobre todo en época no reproductiva se han registrado
individuos fuera de los oasis, en ambientes como manglares y estuarios, aunque en escasos
nameros (e.g. Bahia Tortugas y Guerrero Negro; Dunn & Garrett 1997, Erickson et al. 2008),
lo que obligadamente se asocia a una dispersion; ademas se ha registrado, aunque
anecddticamente, que los nimeros de aves en algunos oasis disminuyen considerablemente
al acercarse el invierno (Frazar citado en Brewster 1902), lo que también conlleva implicito el

concepto de dispersion, aunque no aclara su magnitud.
2.3.2.2 Tamafo poblacional y estatus de proteccion nacional e internacional.

A pesar de que no ha habido un monitoreo sistematico de la poblacién de Mascarita
peninsular, se han realizado registros relevantes en algunos oasis. Los sitios donde se han
reportado las mayores abundancias son los oasis de San Ignacio (537-648 aves) y La
Purisima (203-450 aves) en el norte, y Santiago (178-442 aves), San Pedro del Palmar (70
aves) y el Estero de San José (487-700 aves) en el sur (Erickson et al. 2008, Palacios y
Galindo Espinosa 2011). Con base en los registros disponibles se estima, en el mejor de los
casos, una poblacién entre 1,000 y 2,499 aves adultas, lo que significa entre 1,500 y 4,000
individuos en total (BirdLife International 2016). Una de las poblaciones de parulidos mas

baja registrada.
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Ademds, se considera que la tendencia poblacional de esta especie es a la baja,
debido a lo fragmentado de su habitat, a la que se afiade la modificacion y pérdida de
algunos de los oasis del estado por presiones de origen humano. Lo que en combinacién con
su pequefio tamafio poblacional ha ocasionado que la Mascarita peninsular esté catalogada
como “en peligro de extincién”, tanto internacional (Lista Roja de la IUCN; BirdLife
International 2016) como nacionalmente (SEMARNAT 2010).

3. JUSTIFICACION

La peninsula de Baja California es un lugar privilegiado en México para la
observacion de naturaleza, pues posee una amplia variedad de ambientes que incluyen
chaparral, desiertos (Garcillan et al. 2012), selva baja caducifolia, bosque de pino encino
(Ledn de la Luz et al. 2014), oasis (Arriaga 1997) y la linea de costa mas grande de México
donde se encuentran playas rocosas, arenosas Yy lagunas costeras con predominio de
sustratos limosos, entre otros ecosistemas. Lo anterior provoca que en el territorio peninsular
se hayan reportado hasta el momento 514 (Erickson et al. 2013) de las aproximadas 1,100
especies de aves registradas para todo el pais (Ortega Alvarez et al. 2014), es decir, cerca

de 47% de las especies en menos del 8% del territorio nacional.

En particular Baja California Sur presenta oportunidades de desarrollo para el
aviturismo, pues se encuentra proxima al lugar de procedencia de la mayoria de
birdwatchers (Estados Unidos), cuenta ya con un ndamero alto de visitantes y tiene una
notoria variedad de especies. Resalta el poblado de Todos Santos, al sur de la peninsula,
pues ya es un destino turistico de visitantes de diferentes nacionalidades, posee la
infraestructura (hoteles y restaurantes) y personal capacitado para su atencion. A ello se
suman los atractivos naturales de la zona, por ejemplo, las especies de aves que utilizan el
pequefio oasis aledafio al pueblo, conocido como La Poza. No obstante, la actividad
avituristica es incipiente; la comunidad local no ha logrado desarrollarla, al menos en parte,
debido a que no cuentan con personal capacitado para guiar los grupos, recursos
adicionales requeridos, como guias de identificacion locales, listas de especies
potencialmente observables (checklist), ni se ha desarrollado un adecuado programa de

difusion y promocion de la actividad avituristica.
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Por lo que el presente trabajo desarroll6 algunas de las acciones necesarias para
impulsar el crecimiento del aviturismo. El impulso de la actividad procurara beneficios
econdmicos para la poblacion local, provenientes de sueldo como guias de campo, venta de
alimentos y de articulos relacionados, como guias rapidas de identificacion y listas de aves

(checklists), y el hospedaje de los turistas.

Ademéas del impulso a la actividad, se considera de suma importancia la
sensibilizacién y educacién ambiental, por lo que se realizaron también acciones de esta
indole dirigidas a fomentar la conservacién de los oasis en general y de La Poza en

particular.

4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo general

Contribuir a la implementacion de acciones para mejorar la practica del aviturismo,
considerando la obtencion de beneficios econdmicos para los locales y asi fomentar la
conservacion del humedal La Poza, Todos Santos, Baja California Sur.

4.2 Objetivos especificos

1) Elaborar un diagndstico de la situacion actual del humedal La Poza de Todos
Santos.

2) Cuantificar los beneficios econémicos del aviturismo en la zona.

3) Contribuir en la elaboracion de recursos y capacitacion de personal para
promover el aviturismo.

4) Colaborar en la proteccion oficial del humedal La Poza de Todos Santos.

5) Realizar actividades de divulgacion de la ciencia y educacion ambiental.
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5. AREA DE ESTUDIO

El espejo de agua conocido como La Poza se encuentra en el Pueblo Magico de
Todos Santos (23° 26’ 22.35” N, 110° 14’ 19.64” O), en el extremo sudoccidental del

municipio de La Paz. El &rea considerada como el humedal, en su conjunto da forma al

poligono que es parte de la propuesta que se entregard a la Direccion General de Vida

Silvestre (SEMARNAT); se trata del “Estudio Técnico Justificativo para la eventual

designacién como Areas de Refugio para Proteger Especies Acuaticas de dos oasis

cercanos al poblado de Todos Santos, suroeste de la Peninsula de Baja California: “La

Poza” y “San Pedro del Palmar’, mismo que se esta actualmente finalizando. El poligono

de La Poza se ilustra en la Figura 4 y sus coordenadas precisas se presentan en el Anexo I.

Figura 4.
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5.1 Diagndéstico ambiental de La Poza.

Clima: la regibn de Todos Santos presenta un clima seco arido y semicélido,
extremoso, con lluvias dominantes en verano y un porcentaje de lluvia invernal cercano al
10% (Coria 1997). Para La Poza la estacion meteoroldgica correspondiente (Todos Santos)
indica una temperatura media anual de 21.6 °C, la precipitacion (media anual) es de 170.1

mm, con una evaporacion (media anual) de 1,764.4 mm (Servicio Meteorolégico Nacional).

Topografia: La Poza se localiza practicamente a nivel del mar, sin embargo, su
abasto de agua depende de la lluvia que ocurre en la parte serrana adyacente. La
delegacién Todos Santos (en la cual se ubica el humedal) esta formado por sierras bajas con
altitudes que varian de 500 a 600 msnm. El relieve de las regiones occidental y oriental
presenta una etapa geomorfolégica de madurez, para una region arida, modelada por
corrientes fluviales que han formado cafiones (CEUA 2016). Ademas, de manera local, el
relieve observado corresponde a planicies costeras menores, que se caracterizan por
bajadas y lomerios de pendiente suave que decrecen de las serranias a la costa, y que
predomina en la vertiente del Pacifico; estas planicies han desarrollado una madurez
moderada por corrientes fluviales y erosiéon edlica, se conforman de depdsitos aluviales, asi

como la presencia de una franja de dunas en la zona costera (CEUA 2016).

Hidrologia: dadas las caracteristicas hidrograficas del estado, las corrientes son
intermitentes y estacionales (CEUA 2016). Baja California Sur se encuentra dentro de la
Region Hidrologica Administrativa | Peninsula de Baja California (RHA | PBC), que
comprende ademas la totalidad de Baja California y el municipio de San Luis Rio Colorado
en Sonora (Consejo de Cuenca Baja California Sur). En el estado el 76% del recurso hidrico
disponible es utilizado para agricultura, 15% para uso doméstico, 5% para servicios, 2% para
uso pecuario y 2% para otros usos (CONAGUA 2012b).

El humedal se encuentra localizado dentro de la Regién Hidrologica RH3 “Baja
California Suroeste (Magdalena)”. Forma parte de la Cuenca A, correspondiente a la
vertiente que drena hacia el Océano Pacifico. El acuifero corresponde a Todos Santos (oasis
La Poza) que pertenece a la cuenca A “Arroyo Caracol - Arroyo Candelaria”’, desde Las
Pocitas-San Hilario hasta Migrifio, y continta al sur, casi hasta llegar a Cabo San Lucas
(CONAGUA 2015a, CONAGUA 2015b).
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Para el acuifero de Todos Santos la principal corriente superficial es el Arroyo La
Reforma, que proviene de la presa Santa Inés y corre a lo largo del estrecho valle de Todos
Santos, para desembocar finalmente al mar. No existen estaciones hidrométricas, ni
infraestructura hidraulica para el almacenamiento de las corrientes superficiales (CONAGUA
2015Db).

Geologia: la columna geoldgica de la zona estd constituida por rocas igneas
intrusivas, metamorficas, areniscas y conglomerados, cuyo registro estratigrafico comprende
edades que varian del Mesozoico (Jurasico) al Cenozoico (Cuaternario; CONAGUA 20154,
CONAGUA 2015b).

Localmente existe un complejo metamorfico con tres unidades litoldgicas predominantes:
esquistos de clase basica, gneis de clase cuarzofeldespatica y migmatitas (CEUA 2016).
Ademas, se cuenta con una unidad Marmol, formada por rocas calizas recristalizadas de
color blanco, que aflora en forma de cuerpos alargados, uno de ellos se localiza en Todos
Santos, donde se explota a cielo abierto en pequefa escala (CEUA 2016).

Edafologia: los factores climéticos, gradientes altitudinales, erosion edlica e hidrica,
geomorfologia y cobertura vegetal constituyen los elementos que afectan la génesis de los
suelos en general, asi la distribucion de los suelos esta estrechamente relacionada con la
topografia, por lo que en las partes mas abruptas de las sierras predominan los suelos poco

profundos y de poco desarrollo como los regosoles y los litosoles (CEUA 2016).

5.2 Diagnéstico socioeconémico de La Poza y su area de influencia (Todos

Santos).

Demografia poblacional humana: segun el censo de INEGI (2010), en 2010 Baja
California Sur contaba con 637,026 habitantes. Para ese mismo afio se indic6 una poblacion
de 5,148 personas para Todos Santos, de las cuales 2,631 fueron hombres (51.1%) y 2,517
fueron mujeres (48.9%). Es decir, apenas el 1% de la poblacion del estado residian en Todos
Santos. De los 5,148 habitantes, el 26.8% eran menor a 14 afos, el 7.8% mayores a 65
afos, lo que ubicé a la mayoria de la poblacion entre 15 y 64 afios (65.4%). Es destacable
que el 80.5% nacieron en la entidad y que el 82% de los mayores a 5 afios residen en el

poblado, lo que indica un alto porcentaje de habitantes originales de la localidad.
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Caracterizacion econdémica de la poblacion: la economia sudcaliforniana
descansa primordialmente en el sector servicios, ya que, de acuerdo con la distribucion del
PIB, las actividades primarias aportan el 3.3%, las secundarias el 23.0%, y las terciarias el
73.7%. Segun el Gobierno del estado de Baja California Sur (2015), las ramas mas
importantes son: comercio (17.9%), restaurantes y hoteles (16.7%); construccion (13.3%),
actividades inmobiliarias y de alquiler (10.0%); transportes, correos y almacenamiento (7.6%)

y actividades de gobierno (5.1%).

El municipio de La Paz cuenta con 95 establecimientos de hospedaje, es decir el
28.8% de los registrados en Baja California Sur, colocandolo en el segundo lugar, sélo
superado por Los Cabos (30%). Entre los establecimientos de hospedaje registrado, el 16%
tienen la categoria de 5 estrellas, el 17% de 4 estrellas, el 31% corresponden a las
categorias 1 a 3; mientras que el 36% no cuenta con categoria. La ocupacion hotelera para
el municipio de La Paz en 2014 fue de 47.4%, de los ocupantes, el 41.6% fueron nacionales,
con una estadia promedio de 1.9 noches (SECTUR 2015).

Todos Santos fue declarado Pueblo Magico en 2006, cinco afios después de que el
Gobierno Federal implementara el programa, la finalidad de dicho programa es revalorar a
ciertas poblaciones del pais que destacan por sus atractivos naturales, histéricos y culturales
(SECTUR 2016). Asi Todos Santos es un sitio generador de empleo en el sector terciario en
baja escala, por tratarse principalmente de un turismo de paso que llega a visitar en primera
instancia las ciudades de La Paz y Los Cabos, lugares que ofrecen recorridos turisticos
(tours) a Todos Santos. Tipicamente los visitantes permanecen por espacio de un par de
horas y son llevados nuevamente a su lugar de salida. Este turismo de paso no pernocta o lo
hace sélo una noche en Todos Santos, pese a este paso efimero la actividad turistica es

responsable de una derrama econémica importante (CEUA 2016).

En Todos Santos, segun el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI
2010), de las personas mayores a 12 afos, 2,088 (70.8% hombres) son econémicamente
activas y 1,843 (29.7% hombres) inactivas; entre las personas econdmicamente activas 48
no contaron con empleo en el momento de la encuesta, pero se encontraban buscando
(64.6% hombres).

Para el afio 2000 el 35.1% (1,385) de la poblacion total en Todos Santos (3,940) eran
personas econOmicamente activas; de éstos practicamente todos (1,376; 99%) se

encontraban ocupados.
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Los sectores de ocupacion estuvieron divididos en 22.2% sector primario, 18.5%
sector secundario y 55.7% sector terciario; es decir el grueso de la poblacién trabajé en el
comercio, transporte, servicios financieros y profesionales y en gobierno (INEGI 2000); a lo

gque se sumaron actividades y servicios prestados al turismo.

Nivel de educacion: en 2010 de los 308 nifios entre 3 y 5 afios, 156 (50.7%) no
asistian a la escuela. De las 884 personas de 15 a 24 afios, 324 (36.7%) estaban cursando
estudios. De entre las 4,325 personas de 8 afios o mas 78 fueron analfabetas (1.8%).
Adicionalmente, de las 3,695 personas mayores a 15 afios 71 (1.92%) no habian cursado
estudios basicos, 394 (10.67%) tuvieron primaria incompleta, 657 (17.78%) contaron con
primaria terminada, 168 (4.55%) tuvieron estudios secundarios incompletos, 884 (23.93%)
terminaron la secundaria. De las 3,405 personas de 18 afios y mas 1,355 personas (39.8%)
aprobaron al menos un grado posterior a la secundaria. Asi el promedio de estudios de la
poblacion de Todos Santos se calculé en 9.20 cursos aprobados, es decir ligeramente mayor
a estudios secundarios completos (INEGI 2010).

Servicios de salud: para 2010 el 31% de la poblacion (1,566) no tenian acceso a
tratamiento médico por parte de instituciones publicas o privadas, mientras que el 69% si

poseyeron ese derecho (INEGI 2010).

Viviendas, servicios publicos y comunicaciones privadas: existieron para
2010 un total de 1,351 viviendas habitadas, se recolectaron datos en 1,328 (98%). En
promedio cada vivienda estuvo habitada por 3.8 personas; 1,240 (93%) viviendas contaron
con servicios de drenaje, agua entubada de red publica y luz eléctrica; 797 (60%) tenian
radio; 1,247 (94%) television; 1,045 (79%) automévil; 470 (35%) computadora; 499 (38%)
teléfono fijo; 1,163 (88%) teléfono celular y 360 (27%) internet (INEGI 2010).

Infraestructura en la localidad (vias de acceso, carreteras, caminos): Todos
Santos se encuentra en el extremo sudoccidental de Baja California Sur. La via de acceso
mas importante es desde La Paz, se toma la carretera federal Transpeninsular nimero 1,
que se bifurca a 37 kilbmetros de La Paz, en este punto la Transpeninsular continta por la
parte oriental de la peninsula, mientras que por el Pacifico se sigue la carretera federal
namero 19, San Pedro-Cabo San Lucas, el poblado de Todos Santos se localiza a 82
kilometros de la ciudad de La Paz y a 40 km de la bifurcacién. La segunda via de acceso es
desde Cabo San Lucas, se toma la carretera federal numero 19, San Pedro-Cabo San

Lucas, el poblado de Todos Santos se localiza a 77 kilbmetros al norte de Cabo San Lucas.
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Con datos vectoriales de informacién topografica de la localidad Todos Santos, del
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), se elabor6 el siguiente mapa con la

infraestructura para el transporte (Figura 5):
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Figura 5. Infraestructura para el transporte en Todos Santos, B.C.S.

A continuacion, se enlistan y se describen brevemente las diversas organizaciones e

instancias presentes en el Pueblo Magico de Todos Santos.

a) Organizaciones de la Sociedad Civil

» Amigos de la costa de Todos Santos, A.C. Joven organizacién formada basicamente
por locales.

» Pronatura Noroeste A.C. La organizacion de la sociedad civil mas importante del
noroeste del pais ha apoyado el trabajo presente y diferentes estudios relacionados
con las aves de la zona.

» Niparaja A. C. Sociedad fundada en 1990, cuenta 